
Laboratorio Adolescenti e Giovani adulti  – Terza edizione 

IL LAVORO CON L’ADOLESCENTE: POSTURA 

ED  IMPLICITI DEL TERAPEUTA 

L'  Area Adolescenza del Centro SIPRe di  Parma organizza i l  c ic lo di  incontr i    

Riservato ai Soci dei tre centri SIPRe ed 

agli ex studenti dell'Istituto SIPRe di Parma 

CICLO DI 4 INCONTRI ON LINE IL VENERDÌ 

DALLE 9:00 ALLE 11:30 

 24 APRILE 2026 

 12 GIUGNO 2026 

 18 SETTEMBRE 2026 

 27 NOVEMBRE 2026 

Il laboratorio intende essere uno spa-

zio di riflessione e confronto dal punto 

di vista teorico, metodologico e clinico 

sul lavoro con adolescenti e giovani 

adulti. 

Obiettivo sarà quello di portare l’atten-

zione su come alcuni impliciti tipici nel 

lavoro con l’adolescente e il suo siste-

ma risuonano nel terapeuta, influen-

zando la postura che egli assume 

dentro alla relazione terapeutica.  

Per iscrizioni ed informazioni contattare:  areadolescenzasipreparma@gmail.com 

Max  
15            

partecipanti 

Costo: 60€ per intero ciclo 



 

Nelle riflessioni all’interno dell’Area Adolescen-

za del Centro SIPRe di Parma è emersa la ne-

cessità di interrogarsi rispetto al lavoro con i 

giovani (adolescenti e giovani adulti) sia dal 

punto di vista teorico che del metodo clinico. 

Si è ipotizzato quindi che potesse essere utile 

aprire uno spazio di confronto tra i diversi tera-

peuti che si occupano di giovani per far emer-

gere le diversità ed i punti di contatto con l’i-

dea di provare a creare o ad esplicitare un terreno comune teorico e metodologico. 

In questa edizione si è deciso di porre il focus su quattro impliciti che si potrebbero attivare nel terapeuta du-

rante l’incontro con l’adolescente e la sua famiglia. 

Particolare attenzione sarà data a come questi risuonano nel terapeuta influenzando la postura che egli assu-

me nella relazione con l’adolescente ed il suo sistema. 

MODALITA’  

Gli incontri saranno organizzati a partire da domande stimolo proposte dalle responsabili del progetto che 

avranno come obiettivo quello di esplicitare l’implicito che ognuno dei partecipanti sperimenta nella sua prati-

ca clinica come terapeuta di adolescenti e giovani adulti. 

Le domande proposte dalle responsabili del progetto avranno il compito di aprire la discussione e dare una 

linea guida ma verrà dato spazio e risalto al confronto ed ai contributi provenienti dal gruppo. 

DESTINATARI  

Soci dei tre Centri SIPRe  

Ex studenti (anche non ancora diplomati) Istituto SIPRe di Parma 

È previsto un numero chiuso di massimo 15 partecipanti al fine di favorire lo scambio attivo, l’apertura proces-

suale alla condivisione del proprio essere terapeuti con adolescenti e giovani adulti e la costruzione di un 

gruppo che sappia prendersi cura dapprima delle relazioni che lo creano. 

                                                                         PROGRAMMA 

 

 

 

 

 

COSTI 

60 Euro per intero ciclo Esterni, Aggregati e Soci SIPRe. 

Non è prevista alcuna scontistica per le cariche SIPRe. 

 

ISCRIZIONI 

Per iscrizioni ed informazioni contattare: areadolescenzasipreparma@gmail.com  

LABORATORIO ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI 

- TERZA EDIZIONE  

IL LAVORO CON L’ADOLESCENTE: POSTURA ED IMPLICITI  

DEL TERAPEUTA 

Spazio di riflessione e confronto dal punto di vista teorico, metodologico, 

clinico sul lavoro con adolescenti e giovani adulti 

 

Gli incontri si svolgeranno ONLINE il venerdì mattina dalle 09.00 alle 11.30 secondo il seguente calendario  

24 Aprile 2026 18 Settembre 2026 

12 Giugno 2026 27 Novembre 2026 


