
 

 

 
Riflessioni sul soggetto anziano 

 
Il Centro Clinico Area25 di Milano organizza una giornata di 
formazione rivolta ai colleghi interessati ad approfondire gli 
aspetti psicologici, relazionali e clinici dell’età anziana. 

La mattinata sarà dedicata a riflettere sulle 
trasformazioni nella sfera cognitiva, emotiva e relazionale che 
caratterizzano l'entrata nella terza e quarta età della vita. 
 
Nel pomeriggio l'attenzione sarà rivolta alle 
caratteristiche e specificità della psicoterapia 
psicoanalitica con il soggetto anziano, a partire da un caso 
clinico. 
 

 Dove: Centro SIPRe di Milano, via Carlo Botta 25 - online, 
piattaforma ZOOM 

 Quando: 19 settembre, dalle 9:30 alle 17:30 

 Partecipazione: gratuita e aperta ai soci SIPRe, previa 
registrazione a: info@area25milano.it specificando nome, cognome, 
numero di telefono e interesse a partecipare in presenza o online. 

 
Programma 

 
9,30 - 10,15 Nella mente dell’anziano: cambiamenti neurocognitivi e affettivi 

Relatore: dott. Guglielmo Puglisi 

10,15-11,00 Nel cuore dell’anziano: familiarizzare con la morte e rielaborare la vita 
Relatore: dott.ssa Michela Morgana 

Pausa 

11,30 - 12,15 La sfida del caregiver: il difficile dialogo con la fragilità 
Relatore: dott. Alberto Longhi 

12,15 - 13,00 Dibattito 

Pausa pranzo 

14,30- 15,00 Esiste uno specifico della psicoterapia con il soggetto anziano? 
Relatore: dott. Paolo Cozzaglio 

15,00 - 17,00 Caso clinico: presentazione e dibattito 
E adesso cosa mi tiene in piedi? Identità e dipendenza nell’invecchiamento 
Relatore: dott.ssa Emanuela Inguscio 
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